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« ¥ £Coémo hacer mis tareas

*% How to do my homework

#* Asignemos una hora para realizar los tareas todos los dias, asi sabré cuando es momento
de trabajar v no sentiré que las tareas me quitan mis actividades favoritas, si aladn dia
no tengo tareas reforcemos los temas que estoy aprendiendo o trabajemos alguna

actividad de valores,

# Asignemos un lugar adecuado para realizarlas, mantenerlo ordenado para asi motivarme
v hacerme sentir que es una actividad divertida e importante, para tener todo lo necesario
coloquemos en una caja: crayones, pintura, pinceles, marcadores, tijeras, ldpiz, sacapuntas,
borrador, lana, papel de colores (china, crepé, celofan, arco iris, etc.), goma, brillanting,
algodén, hojas en blanco, stickers, revistas de recortes, etc.

* Lavarme las manos antes y después de hacer mis tareas. ™ E‘
* Realizar las tareas sin distractores (radio y t.v.) i

* Realizar mis tareas correctamente significa que sea yo quien las haga
pues si la haces tu o me la hacen mis hermanos(as) no adquiriré la
destreza necesaria, lo que necesito es que me indiques lo que debo
realizar, te asegures gue lo comprenda v revises que vo lo haga correctamente.

* Realicemos actividades en casa que refuercen los contenidos que aprendo en mi
establecimiento.

# Utiliza refuerzos positivos, hdblame de lo que puedo lograr, que realizar éste trabajo
me permitirg hacer muchas cosas mas, constantemente dime lo lindo que trabajo,
si por alguna razén me es dificil realizar algo recuérdame que “si puedo”, sélo debo
practicar. (Menciona alguna actividad gue yo no podia hacer antes v que ahora ya
puedo hacer, cémo montar bicicleta, vestirme solo(a), atarme los zapates, etc.)

* Para estimular el refuerzo positivo todos los dias al terminar mi tarea correctamente
debes firmar en la casilla de la hoja de tareas, al completar las casillas ganaré un premio.

* 5i desde pequerio formo el habito de realizar mis tareas correctamente, cuando sea momento
de realizarlas solo(a) podré realizaras por mi cuenta.




Vocabulario

%« Concepto:

# Conflicto
. La paz es quietud interior, es tener buenos
# Quietud pesw e ;
sentimientos, tenemos paz al tener pensamientos
% Violencia positivos sobre mi mismo y los otros, comienza dentro de
cada uno de nosotros.

%« Importancia:

S — Es |mpnrtur1te.pﬂm vivir unr:{ vida .$|n conflictos o
superar éstos sin llegar a la violencia, escuchando a las
demds personas de una forma cordial v aceptando sus
ideas.

Actividades:

* Cerrar los ojos v por unos minutos imaginar cémeo seria nuestro pais sin violencia. Dibujemos
o escribamos como seria, compartir con la familia.

Fecha: ¥ Firmo: ¥

# Cordial
# Aceptar

* Poner misica pacifica o tranguila y misica fuerte e intranguila, conversar sobre las sensa-

ciones que nos provocan ambas.
Fecha: ¥ Firma: f¢

* Buscar imagenes que nos inspiren paz, realizar un mural.
Fecha: ¥ Firmao: ¥

* Cada integrante de la familia completa la fraze: “En un mundo pacifico...”
Fecha: % Firma: &

¢ Contestar lo siguiente: {Camo te sientes cuando alguien te insulta?
{Cémo te sientes cuando alguien es bueno contige?
Fecha: & Firma: &
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Lunes Monday

Fecha:

<:3 Ver "Seccién de Motay” (atrds de la agenda). F.

Martes . 1yeiday -

Mi comportamiento de hoy:

- 3

[Excelente!

G Wer "Seccion de Notas™ (obrds de lo agenda). F.

Miércoles . wednesday
Fecha:

Mi comportamiento de hoy:
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[Excalenis!
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Puedo

G‘JH “Cecclén de Motm" (atrés de la agenda). F.

L7 Ver notas de la sermana.
7 Destrezas de Aprendizaje:
Texto: Tr.

Ly Comunicacidn v lenguaje:
Texto: Tr.:

L Medio Sodial:
7 Trazos:

vy Félder:

.7 English:

o

Ly Ver notas de la semana.
L7 Destrezas de Aprendizaje:
Texbo: Tr:

Ly Comunicacidn v lenguaje:
Texto: Tr:

£7 Medio Sodal:
> Trazos:

L7 Folder:

7 English:

o

L Ver notas de lo semana.
L7 Destrezas de Aprendizaje:
Texte: Tra

¥ Comunicacién v lenguaje:

Texton Tra

£y Medio Sodial:
7 Trazos

v Félder:

£ English:




j ueves Mi comportamiento de ll'":’y‘ 7 Ver notas de la semana.
Thursduy B4 % Destrezas de Aprendizaje:

Fecha: T

Texto: Tras

17 Comunicacian v lenguaje:

Teuton Tra
©7 Medio Social:

7 Trazos:
7 Folder:

L7 English:

{2 Ver *Seccién de Motas” {atrds de la agenda). F. '[:1‘

7 Ver notas de la semana.

Vlernes Fridqy Fecha: 3 | ©7 Destrezas de Aprendizaje:

Texte: Tras
L7 Comunicacion v lenguaje:

Mgy Bieri! Teoxto: Tra
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ﬁ _/j. £ English:

C{‘u"ﬂ “Seccién de Nabas" (atrds de la agenda). F. Puada i:?

Notas de la semana Mami y Papi:

El dia: Deben de mandar el dia:

Eﬂm - orMe m?}é' @ Una mudada. @ Gabacha.

e dolis la cabeza. & Me cai: £ Parial & Toallitas hamedas
@ Me dolié el estomago. 2 Me lastimarén: e SISO Sha u
¥ No comi mi refaccién. £ Me hice pipi. para
@ Me dormi. 2 YVomité.

2 No jugué | comportamiento i Q

diferente al de costumbre. y J
=" e




Notas . notes

Al escribir una nota en esta seccién marcar
en la hoja de la semana:

[ m'v'e:r seccién de notos (otrds de lo ogenda)  F.
8




